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	Alma Redemptoris Mater,

quæ pervia cæli porta manes

et stella maris.

Succurre cadenti,

surgere qui curat populo:

Tu quæ genuisti, natura mirante,

tuum sanctum Genitorem:

Virgo prius ac posterius,

Gabrielis ab ore

sumens illud Ave,

peccatorum miserere.


	Áldunk, Megváltónknak Anyja,

nyílt kapuja fönn a magas égnek,

és tengernek csillaga!

Nyújts oltalmat nékünk,

szánd meg jóra vágyó néped!

Hisz Te lettél Anyja csodálatos módon szent és áldott Teremtődnek:

szűz azelőtt, szűz azután is,

Gábor angyal köszöntött,

néked Ávét mondván.

Szánj meg, kérünk minden bűnöst!
ádventi és karácsonyi időszak Mária-antifónája



